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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA

Estimados colegas y amigos:

La SPMI se honra en brindarles la más cordial 
bienvenida al “XXIII CONGRESO PERUANO 
Y XLVI CURSO INTERNACIONAL DE 
MEDICINA INTERNA”.
Durante los próximos cuatro días revisaremos 
diversos tópicos de Medicina interna de 
gran utilidad para nuestra práctica clínica. 
Abordaremos temas de trascendencia y 
vibrante actualidad, para ello, contaremos 
con la presencia de destacados profesores 
nacionales y extranjeros de prestigiosas 
instituciones universitarias y sociedades 
científicas de mundo, reconocidos por 
su calidad docente y extensa trayectoria 
profesional que con seguridad darán realce 

PALABRAS DE BIENVENIDA

a este curso y contribuirán a alcanzar el objetivo deseado.
Cumpliendo con la rigurosidad de los eventos académicos científicos a nivel nacional, el 
evento contará con el auspicio de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor 
de San Marcos y del Colegio Médico del Perú, quien otorga el creditaje correspondiente, 
además, de la validez para la recertificación médica.
Mi gratitud y reconocimiento a todas las personas que han hecho posible la realización 
de este evento, a los integrantes del Consejo Directivo, al comité científico quien tuvo la 
ardua responsabilidad de elaborar el programa con un altísimo nivel que desde el primer 
día comenzaremos a notar y a descubrir. Nuestros agradecimientos a los conferencistas 
extranjeros y connacionales, moderadores, invitados en general y al personal administrativo 
de nuestra sociedad, así como, a la industria farmacéutica por su participación y patrocinio. 

Atentamente, 

DR. CARLOS CONTRERAS CAMARENA 
PRESIDENTE
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA EXPOSITORES

EXTRANJEROS

ARGENTINA
DRA. VIVIANA BEATRIZ FALASCO FACP 

� Especialista en Medicina Interna y Reumatología 
� Jefe de Servicio de Clínica Médica Hospital Interzonal de Agudos 

Pedro  Fiorito. Buenos Aires Argentina
� Ex Presidente Sociedad de Medicina Interna de Buenos Aires 

SMIBA (2003-2004)
� Vocal por Argentina  de SMIBA ante la Sociedad Latinoamericana 

de Medicina Interna SOLAMI
� Fellow American College of Physicians
� Profesora Adjunta Medicina Interna Universidad de Buenos Aires
� Profesora Titular Medicina Interna Universidad Favaloro
� Directora de la Carrera de Médicos Especialistas en Medicina 

Interna Universidad de Buenos Aires
� Miembro Honorario extranjero de Colombia, Uruguay y República 

Dominicana. Visitante Distinguida de la Rep. Honduras.

COLOMBIA 
DR. JOSÉ JAVIER ARANGO ALVAREZ  

� Medicina Interna- Nefrología
� Pontificia Universidad Javeriana
� Especialista en Administración Financiera
� MBA Universidad de Los Andes
� Fellow American Collegue of Physicians FACP
� Ex Presidente Asociación Colombiana de Medicina Interna – ACMI

MEXICO 
DR. RUBÉN ANTONIO GÓMEZ MENDOZA.  
MAH Y SP.FACP. 

� Gobernador Capítulo México American Collegue of Physician´s
� Pasado Presidente Colegio de Medicina Interna de México
� Consejero Titular Consejo Mexicano de Medicina Interna
� Master en Administración de Hospitales y Salud Pública. IESAP.
� Economía de la salud.  Escuela de Salud Pública de Harvard. Dr. J.T. 

Chan. Boston, Ma.
� Calidad y Seguridad en el Paciente. IHI OPEN SCHOOL. Boston, Ma.
� Médico Especialista en Medicina Interna
� Profesor Curso de Posgrado en Medicina Interna, Facultad de 

Medicina UNAM



 5

XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA EXPOSITORES

EXTRANJEROS

COLOMBIA 
DRA. YORLADY UCHAMOCHA 

� Médico Internista ACMI -FACP
� Especialista en Gerencia de Servicios de Salud 
� Docente de pregrado y postgrado Universidad del Quindio
� Presidente Electo ACMI 2026-2028

COLOMBIA 
DR. IVÁN DARÍO SIERRA ARIZA, M.D, PHD  

� Médico Especialista en Nutrición y Diabetes
� Profesor Consultor Permanente de la Facultad de Medicina de la 

Universidad Nacional de Colombia
� Director para Latinoamérica de la Revista Clínica e Investigación 

en Arteriosclerosis. Órgano Oficial de la Sociedad Española de 
Arteriosclerosis (SEA)

� Director Ejecutivo de la Sociedad Latinoamericana de 
Aterosclerosis (SOLAT) Desde 1997 hasta la fecha

� Presidente de la Asociación Latinoamericana de Diabetes (ALAD 
Periodo 2010-2013

� Presidente la la Asociación Colombiana de Obesidad y Cirugía 
Bariátrica (ACOCIB)

� Presidente de La Sociedad Ibero Latinoamericana de 
Aterosclerosis – 2007 - 2009 (SILAT). Periodo 2002-2005

� Presidente de la Sociedad Latinoamericana de Aterosclerosis 
(SOLAT). Periodo 1995-1997

ARGENTINA
DR. MARCELO ZYLBERMAN  

� Profesor Medicina Interna Universidad de Buenos Aires
� Doctor en Medicina. Universidad de Buenos Aires
� Fellow American College of Physicians
� Jefe Dpto. Medicina Instituto Alexander Fleming
� Vice Presidente Sociedad Argentina de Medicina
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA EXPOSITORES

EXTRANJEROS

MEXICO 
DRA. OLGA LIDIA VERA LASTRA 

� Médico Cirujano: Egresada Facultad de Medicina Universidad 
Nacional Autónoma de México

� Especialista en Reumatología  y Medicina Interna:  Egresada 
Hospital de Especialidades Centro Médico Nacional La Raza.  
Instituto México del Seguro Social. Facultad de Medicina 
Universidad Nacional Autónoma  de México

� Profesora titular  de  Posgrado de Medicina Interna: Facultad de 
Medicina Universidad  Nacional Autónoma  de México

 Actividades Societarias:
� Expresidenta del Colegio Mexicano de Reumatología 2010-2011
� Expresidenta  del Colegio de Medicina Interna de México 

2002-2003
� Miembro Titular de la Academia  Nacional de Medicina
� Consejera  emérita del Consejo Mexicano de Medicina Interna 

de México
� Consejera  titular del Consejo Mexicano de Reumatología 

2007-2013
� Consejera Asesora del Consejo Mexicano de Reumatología 

2016-2018.
 Actividades asistenciales:
� Médico Jefe de Servicio del Hospital de Especialidades del Centro 

Médico Nacional La Raza. Instituto Mexicano del Seguro Social. 
Ciudad de México.

USA
DR. GUILLERMO E. UMPIERREZ   

� Profesor de Medicina en la División de Endocrinología y 
Metabolismo de la Universidad de Emory y Director del Centro 
de Investigación Clínica del Hospital Grady Memorial, Atlanta, 
Georgia.

� Las áreas de investigación del Dr. Umpierrez incluyen los 
mecanismos para la disfunción de las células beta en poblaciones 
minoritarias, la prevención de complicaciones y el manejo 
hospitalario de pacientes con diabetes.  Se desempeñó como 
presidente de Medicina y Ciencia de la Asociación Americana de 
Diabetes (ADA) en 2022. 

� Es autor de más de 500 manuscritos científicos y capítulos de 
libros, y ha presentado más de 400 resúmenes de investigación 
en reuniones científicas nacionales e internacionales. Además, es 
el director del Programa Latino de Educación sobre la Diabetes, 
un programa español de educación sobre la diabetes acreditado a 
nivel nacional y dedicado a brindar educación sobre la diabetes a 
las personas de ascendencia latinoamericana.
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA EXPOSITORES NACIONALES

Dr. Roberto Accinelli Tanaka
Dr. Jose Amado Tineo
Dra. Claudia Carolina Becerra Nuñez
Dr. Aland Gregory Bisso Andrade
Dra. Jessica Ivonne Bravo Zuñiga
Dr. Alejandro Bussalleu Rivera
Dr. José Luis Calderón Viacava
Dr. Juan Manuel Calipuy Gálvez
Dr. Armando Calvo Quiroz
Dr. Luis Arturo Camacho Saavedra
Dr. Ricardo Carpio Guzmán
Dr. César Carcamo Cavagnaro
Dr. Lino Ernesto Castro Coronado
Dr. Fernando Cauvi Roedel
Dr. Juan Ceccarelli Flores
Dr. Domingo Genghis Chang Dávila
Dra. Kristhy Patricia Chávez  Trujillo
Dr. Cesar Nicolas Conde Vela
Dr. Carlos Walter Contreras Camarena
Dra. Rosa Ysabel Cotrina Pereyra
Dr. Carlos Alberto Cosentino Esquerre
Dra. Katia Ninoska Echegaray Castro
Dr. César Gamarra Ayarza
Dra. Rocio Gamboa Cardenas
Dr. Armando Lionel Godoy  Palomino
Dr. Fernando Gross Melo
Dr. Gustavo Francisco Gonzáles Rengifo
Dr. Pedro Jesús Guerra Canchari
Dr. Alfredo Guerreros Benavides
Dr. James Walter Gutiérrez Tudela
Dra. Sonia Lucia Indacochea Cáceda
Dr. Roberto Carlos Jacobo Toro
Dr. Juan Francisco Limo Salazar
Dr. Luis Marcos Lopez Rojas
Dr. Jose Ricardo Losno García

Dr. Ciro Peregrino Maguiña Vargas
Dr. Helard Manrique Hurtado
Dra. Maria Nelly Manrique Lemus
Dr. Percy Mayta Tristan
Dra. Pilar Elena Mazzetti Soler
Dr. Felix Alvaro Medina Palomino
Dr. Fernando Cruz Mendo Urbina
Dr. Edgar Enrique Orrillo Leyva
Dr. Teodoro Julio Oscanoa Espinoza
Dr. Enver Vantroi Palacios Ordoñez
Dr. Walter Italo Pando Rojas
Dr. Gino Patrón Ordoñez
Dr. Enrique Luis Paz Rojas
Dr. Luis Eduardo Penny Montenegro
Dr. Jose Leonardo Piscoya Arbañil
Dr. Jose Alejandro Piscoya Rivera
Dr. Shalim Juan Rodriguez Giraldo
Dr. Martín Nikolai Sanchez Mitacc
Dr. Cesar Edgardo Sisniegas Vergara
Dr. Victor Saquisela Alburqueque
Dr. Jorge Luis Solari Yokota
Dr. Victor Alberto Soto Cáceres
Dr. Leslie Marcial Soto Arquiñigo
Dr. Richard Soto Becerra
Dr. Milko César Ugaz Zegarra
Dr. Javier Tafur Vargas
Dr. Alvaro Renzo Taype Rondan
Dra. Tania Tello Rodríguez
Dr. Pablo Antonio Tokumoto Kishaba
Dr. German Victor Valenzuela Rodriguez
Dr. Luis Vidal Neira
Dr. Jaime Eduardo Villena Chávez
Dr. Patrick Wagner Grau
Dr. Gonzalo Javier Ziegler Rodriguez
Dr. Daniel Yumpo Castañeda
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA MODERADORES

Dr. Pedro Acosta Segovia

Dr. Luis Alvarado Polo

Dr. Jose Amado Tieno

Dr. Luis Honorio Arroyo Quispe

Dr. Johan Azañero Haro

Dra. Alejandra Bendezú Chacaltana

Dr. Aland Bisso Andrade

Dr. Walter Calderón Gerstein

Dr. Juan Manuel Calipuy Galvez

Dr. Fernando Carballo Ordoñez

Dra. Liliana Cabani Ravello

Dr. Saturnino Campos Buleje

Dr. Fernando Carranza Quispe

Dr. Juan Ceccarelli Flores

Dr. Cesar Luis Centeno Paulino

Dr. Carlos Contreras Camarena

Dra. Rosa Cotrina Pereyra

Dr. Victor Fajardo Alfaro

Dr. Luis Fajardo Coronatta

Dra. Alicia Fernandez Giusti

Dra. Myrian Fiestas Mogollón

Dr. Luis Florián Herrera

Dr. Cesar Gamarra Ayarza

Dra. Maria Del Pilar Gamarra Samaniego

Dr. Juan Manuel Gonzales Moreno

Dr. Fernando Gross Melo

Dr. James Gutiérrez Tudela

Dr. José Gonzalo Huamán  Muñante

Dra. Sonia Indacochea Cáceda

Dr. Agustin Iza Stoll

Dra. Eddy Luz Juárez Severino

Dr. Mario León Florián

Dr. Cesar Lopez Petrovich

Dr. Ricardo Losno García

Dr. Antonio Ormea Villavicencio

Dra. Carmen Palomino Guerrero

Dra. Fabiola  Palomino Rosas

Dra. Alejandra Parhuana Bando

Dr. Jose Leonardo Piscoya Arbañil

Dr. Segundo Wilfredo Quesada Yparraguirre

Dr. Ricardo Revatta Salas

Dra. Diana Rodriguez Hurtado

Dr. Carlos Saavedra Herrera

Dr. Ricardo Salcedo Escalante

Dra. Carmen Sanchez Villacorta

Dr. Victor Soto Caceres

Dr. Luis Varela Pinedo

Dr. Rolando Vásquez Alvarado

Dr. César Henry Vasquez Sánchez

Dra. Carmen Vela Velasquez

Dr. Daniel Yumpo Castañeda

Dr. Ricardo Zegarra Carhuaz

Dr. Carlos Zelada Asenjo
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA JUEVES 31 DE OCTUBRE

8.00 INSCRIPCIONES - ENTREGA DE MATERIAL  

Sala A
Gastroenterología
Moderadora 1: Dra. Eddy Luz Juárez Severino
Moderadora 2: Dra. Liliana Cabani Ravello  
                                

8.30-9.00 Dispepsia funcional en jóvenes                                                                   
Dra. Maria Nelly Manrique Lemus

9.00-9.30 Update. Manejo de la infeccion por H. Pylori                                                 
Dr. Alejandro Bussalleu Rivera

9.30-10.00 Esteatosis hepática en la práctica médica cotidiana:
Retos diagnósticos y manejo                                                                                                                           
Dr. Milko Ugaz Zegarra 

10.00-10.30 Cáncer gástrico
Dr. Marcelo Zylberman 
(Argentina) 

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 SIMPOSIO BMS: 
Estrategias para el diagnóstico precoz y tratamiento oportuno de las 
Neoplasias Mielodisplásicas  Dra. Gabriela Vidal Senmache  

12.00-13.00 Conferencia Magistral: 
Presente y futuro del manejo del paciente con diabetes tipo 2  
Dr. Guillermo E. Umpierrez
USA
Moderador: Dr. Carlos Contreras Camarena 

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA JUEVES 31 DE OCTUBRE

Sala A
Cardiología
Moderador 1: Dr. Luis Florián Herrera
Moderador 2: Dra. Rolando Vásquez Alva 

14.30-15.00 Evaluación del paciente coronario joven (< 50 años)                                                               
Dr. César Conde Vela

15.00-15.30 Tratamiento de la hipertensión resistente y refractaria                                                                     
Dr. Félix Medina Palomino

15.30-16.00 Manejo de falla cardiaca: Actualización                                                       
Dr. Armando Godoy Palomino 

16.00-16.30 Fibrilación auricular:  Actualización en el manejo                                                
Dr. Richard Soto Becerra

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 -18.00 Conferencia Magistral: ADA/EASD 2024. 
Nuevas guías para el manejo de las crisis hiperglucémicas 
Dr. Guillermo E. Umpierrez 
USA
Moderador: Dr. Agustin Iza Stoll

18.00-19.00 SIMPOSIO GSK

Ceremonia de Inauguración
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA JUEVES 31 DE OCTUBRE

Sala B
Misceláneas 1
Moderadora 1: Dra. María del Pilar Gamarra Samaniego 
Moderador 2: Dr. Víctor Fajardo Alfaro 

8.30-9.00 Interacciones farmacológicas: Un reto para el internista
Dr. Carlos Contreras Camarena

9.00-9.30 Razonamiento clínico: La mejor herramienta para el internista
Dr. Aland Bisso Andrade

9.30-10.00 Estrategias para desimplementar atenciones de bajo valor
Dr. José Piscoya Arbañil

10.00-10.30 Diagnóstico precoz del melanoma 
Dr. Gonzalo Ziegler Rodriguez

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 SIMPOSIO BMS: 
Estrategias para el diagnóstico precoz y tratamiento oportuno de las 
Neoplasias Mielodisplásicas  Dra. Gabriela Vidal Senmache  

12.00-13.00 Conferencia Magistral: 
Presente y futuro del manejo del paciente con diabetes tipo 2  
Dr. Guillermo E. Umpierrez
USA
Moderador: Dr. Carlos Contreras Camarena 

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA JUEVES 31 DE OCTUBRE

Sala B
Nefrología
Moderador 1: Dr. Saturnino Campos Buleje
Moderadora 2: Dra. Carmen Vela Velásquez 

14.30-15.00 Insuficiencia renal aguda (IRA) asociada al uso de sustancias de 
contraste y otros medicamentos: Estratificación y prevención                                                                       
Dra. Jessica Bravo Zúñiga

15.00-15.30 Uso de inhibidores SGLT2. Mas allá del control glicémico                                      
Dr. Domingo Chang Dávila

15.30-16.00 Complicaciones en el paciente en diálisis: ¿Qué debe saber el internista?
Dr. Lino Castro Coronado

16.00-16.30 Larga vida al riñon. ¿Qué hay de nuevo?                                                                 
Dr.  Cesar Gamarra Ayarza

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 
-18.00

Conferencia Magistral: ADA/EASD 2024. 
Nuevas guías para el manejo de las crisis hiperglucémicas 
Dr. Guillermo E. Umpierrez 
USA
Moderador: Dr. Agustin Iza Stoll

18.00-19.00 SIMPOSIO GSK

Ceremonia de Inauguración
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA JUEVES 31 DE OCTUBRE

Sala C
Diabetes
Moderador 1: Dr. Juan Calipuy Gálvez
Moderador 1: Dr. José Amado Tineo 

8.30-9.00 Prueba de glucosa plasmática de 1 hora  
para diagnosticar Diabetes Tipo 2
Dr. Roberto Jacobo Toro

9.00-9.30 Manejo del paciente diabético con enfermedad renal
Dr. Guillermo E. Umpierrez (USA)

9.30-10.00 Monitoreo continuo de glucosa: Promoviendo la salud cardiovascular                                                                                             
Dr. Germán Valenzuela Rodriguez

10.00-10.30 ¿Se puede curar la diabetes tipo 2?
 Dr. Iván Sierra Ariza (Colombia)

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 SIMPOSIO BMS: 
Estrategias para el diagnóstico precoz y tratamiento oportuno de las 
Neoplasias Mielodisplásicas  Dra. Gabriela Vidal Senmache  

12.00-13.00 Conferencia Magistral: 
Presente y futuro del manejo del paciente con diabetes tipo 2  
Dr. Guillermo E. Umpierrez
USA
Moderador: Dr. Carlos Contreras Camarena 

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA JUEVES 31 DE OCTUBRE

Sala C
Obesidad 
Moderadora 1: Dra. Alicia Fernández Giusti
Moderador 2: Dr. César Centeno Paulino 

14.30-15.00 Obesidad y Demencia: ¿Están relacionados?                                                                                           
Dr. Juan Manuel Calipuy Gálvez

15.00-15.30 Intervención nutricional en la obesidad
Dr. Helard Manrique Hurtado

15.30-16.00 Obesidad la epidemia que avanza. Visión del Internista                                                  
Dra. Viviana Falasco (Argentina)

16.00-16.30 Obesidad y enfermedad autoinmune
Dr. Armando Calvo Quiroz

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 
-18.00

Conferencia Magistral: ADA/EASD 2024. 
Nuevas guías para el manejo de las crisis hiperglucémicas 
Dr. Guillermo E. Umpierrez 
USA
Moderador: Dr. Agustin Iza Stoll

18.00-19.00 SIMPOSIO GSK

Ceremonia de Inauguración
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA VIERNES 01 DE OCTUBRE

Sala A
Reumatología-Inmunología
Moderador 1: Dr. José Piscoya Arbañil
Moderador 2: Dr. Johan Azañero Haro  
                                

8.30-9.00 Terapia biológica en artritis reumatoidea.                                                                   
Dra. Rocio Gamboa Cárdenas

9.00-9.30 Actualizacion en el manejo de fibromialgia                                                       
Dr. Luis Vidal Neira

9.30-10.00 Tips sobre artritis reumatoide para el Internista                                                       
Dra. Viviana Falasco (Argentina)

10.00-10.30 Vasculitis asociada a ANCA                                                                                
Dra. Olga Vera Lastra (México)

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 MESA REDONDA: "Reperfusión miocárdica en IMA: 
Estrategias para un compromiso multidisciplinario e interinstitucional  
Dr. Luis López Rojas                                                                                                                         
Panelistas: Dr. Ricardo Zegarra Dr. Luis Arroyo  
Dr. César Vásquez Sánchez 
Moderador: Dr. Carlos Contreras

12.00-13.00 SIMPOSIO PFIZER "Prevención de la Neumonía y COVID-19: Estrategias 
para proteger a la población adulta vulnerable" Dr. Alfredo Guerreros 
Benavides  Moderador: Dr. Roberto Accinelli Tanaka

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA VIERNES 01 DE OCTUBRE

Sala A
Medicina Crítica
Moderador 1: Dr. César López Petrovich
Moderador 2: Dr. Pedro Acosta Segovia 

14.30-15.00 Biomarcadores en Sepsis y shock séptico                                                         
Dr. Ricardo Carpio Guzmán 

15.00-15.30 Actualización en pancreatitis aguda                                                                    
Dr. Alejandro Piscoya Rivera 

15.30-16.00 Anibioticoterapia empirica en pacientes criticos                                                  
Dr. Enrique Paz  Rojas

16.00-16.30 Ecografía en el manejo del shock                                                                                                                 
Dr. Shalim Rodriguez Giraldo 

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 -18.00 Conferencia Magistral:  Diabetes y Dislipidemias: 
¿Todos los pacientes con Diabetes Tipo 2 deben recibir Estatinas? 
Dr. Iván Sierra Ariza 
Colombia
Moderador: Dr. Fernando Carranza Quispe

18.00-19.00 SIMPOSIO ABBOTT 
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA VIERNES 01 DE OCTUBRE

Sala B
Ética y Educación Médica
Moderador 1: Dr. Ricardo Revatta Salas 
Moderador 2: Dra. Alejandra Bendezú Chacaltana  
                                

8.30-9.00 Practica clínica centrada en la persona.                                                                
Dr. José Luís Calderón Viacava

9.00-9.30 Reflexiones éticas en relación a la inteligencia artificial.                                     
Dr. Patrick Wagner Grau

9.30-10.00 Importancia de la enseñanza de ciencias humanísticas en 
la carrera de medicina / Comunicación de malas noticias                                                                     
Dr. Ricardo Losno García

10.00-10.30 Relación médico enfermo: ¿Estamos haciendo lo correcto?                                                                                      
Dr. Juan Ceccarelli Flores

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 MESA REDONDA: "Reperfusión miocárdica en IMA: 
Estrategias para un compromiso multidisciplinario e interinstitucional  
Dr. Luis López Rojas                                                                                                                         
Panelistas: Dr. Ricardo Zegarra Dr. Luis Arroyo  
Dr. César Vásquez Sánchez 
Moderador: Dr. Carlos Contreras

12.00-13.00 SIMPOSIO PFIZER "Prevención de la Neumonía y COVID-19: Estrategias 
para proteger a la población adulta vulnerable" Dr. Alfredo Guerreros 
Benavides  Moderador: Dr. Roberto Accinelli Tanaka

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA VIERNES 01 DE OCTUBRE

Sala B
Neumología
Moderador 1: Dr. Luis Fajardo Coronatta
Moderadora 2: Dra. Alejandra Parhuana Bando 

14.30-15.00 Situación del Asma de difícil control en el Perú en el 2024                             
Dr. Alfredo Guerreros Benavides

15.00-15.30 Fibrosis Pulmonar: Sospecha clínica y sobre diagnóstico                                        
Dr. Martin Sánchez Mitacc

15.30-16.00 Manejo del paciente con secuela de Tuberculosis.                                             
Dr. Daniel Yumpo Castañeda

16.00-16.30 Estudio de derrame pleural.                                                                                   
Dr. Gino Patrón Ordoñez

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 
-18.00

Conferencia Magistral:  Diabetes y Dislipidemias: 
¿Todos los pacientes con Diabetes Tipo 2 deben recibir Estatinas? 
Dr. Iván Sierra Ariza 
Colombia
Moderador: Dr. Fernando Carranza Quispe

18.00-19.00 SIMPOSIO ABBOTT 
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA VIERNES 01 DE OCTUBRE

Sala C
Geriatría 
Moderador 1: Dr. Luis Varela Pinedo 
Moderadora 2: Dra. Diana Rodriguiez Hurtado  
                                

8.30-9.00 Evaluación del estado cognitivo del adulto mayor                                             
Dr. Teodoro Oscanoa Espinoza

9.00-9.30 Toma de decisiones anticipadas                                                                           
Dra. Kristhy Chávez Trujillo

9.30-10.00 ¿Son aplicables las guías clínicas en el adulto mayor?                                     
Dra. Tania Tello Rodriguez

10.00-10.30 Prescripción potencialmente inapropiada en el adulto mayor                                                                  
Dr. Luis Camacho Saavedra

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 MESA REDONDA: "Reperfusión miocárdica en IMA: 
Estrategias para un compromiso multidisciplinario e interinstitucional  
Dr. Luis López Rojas                                                                                                                         
Panelistas: Dr. Ricardo Zegarra Dr. Luis Arroyo  
Dr. César Vásquez Sánchez 
Moderador: Dr. Carlos Contreras

12.00-13.00 SIMPOSIO PFIZER "Prevención de la Neumonía y COVID-19: Estrategias 
para proteger a la población adulta vulnerable" Dr. Alfredo Guerreros 
Benavides  Moderador: Dr. Roberto Accinelli Tanaka

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA VIERNES 01 DE OCTUBRE

Sala C
Manejo del Dolor - Paliativos
Moderador 1: Dr. Ricardo Salcedo Escalante
Moderadora 2: Fabiola Palomino Rosas 

14.30-15.00 Uso racional de opioides.                                                                                      
Dra. Claudia Becerra Nuñez 

15.00-15.30 Polineuropatía diabética: Diagnóstico y manejo                                                   
Dr. Enrique Orrillo Leyva 

15.30-16.00 Necesidad de cuidados paliativos en el hospital.                                                                                 
Dra. Katia Echegaray Castro 

16.00-16.30 Humanizar la atención del paciente en el hospital.                                              
Dr. José Amado Tineo

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 
-18.00

Conferencia Magistral:  Diabetes y Dislipidemias: 
¿Todos los pacientes con Diabetes Tipo 2 deben recibir Estatinas? 
Dr. Iván Sierra Ariza 
Colombia
Moderador: Dr. Fernando Carranza Quispe

18.00-19.00 SIMPOSIO ABBOTT 
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA SÁBADO 02 DE OCTUBRE

Sala A
Hematología 
Moderadora 1: Dra. Rosa Cotrina Pereyra
Moderador 2: Dr. Victor Soto Cáceres
                                

8.30-9.00 Anemia ferropénica: Fisiopatología, diagnóstico y complicaciones                                                                                           
Dr. Walter Pando Rojas

9.00-9.30 Neutropenia febril: Actualización en el tratamiento.                                  
Dr. Fernando Gross Melo

9.30-10.00 Enfoque del paciente con anemia megaloblástica.
Dr. César Sisniegas Vergara 

10.00-10.30 Trombosis y Cancer 
Dr. Fernando Cauvi Roedel

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 Conferencia Magistral: 
Diabetes Mellitus Tipo 2 
¿Metformina sigue siendo la primera opción terapéutica? 
Dr. Iván Sierra Ariza
Colombia
Moderador: Dr. Fernando Carballo Ordoñez

12.00-13.00 Conferencia Magistral: 
Síndromes paraneoplásicos en medicina interna 
Dr. Marcelo Zylberman 
Argentina
Moderadora: Dra. Sonia Indacochea Cáceda

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA SÁBADO 02 DE OCTUBRE

Sala A
Infectología
Moderadora 1: Dra. Myrian Fiestas Mogollón
Moderador 2: Dr. Juan Manuel González Moreno 

14.30-15.00 Disbiosis por antibióticos? 
Dr. Javier Tafur Vargas

15.00-15.30 La herramienta AWARE:¿se logra detener la resistencia bacteriana?        
Dr. Leslie Soto Arquiñigo

15.30-16.00 Actualización en manejo de VIH/SIDA 
Dr. Fernando Mendo Urbina 

16.00-16.30 Bacteriuria asintomática: 
¿Qué hacer para evitar el antibiótico en todas?                                                                                            
Dr. James Gutiérrez Tudela

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 -18.00 Conferencia Magistral: 
Lo que no se enseña usualmente 
Dr. Eduardo Penny Montenegro 
Moderador: Dr. Aland Bisso Andrade

18.00-19.00 Conferencia Magistral: 
Carga de enfermedad. Obesidad y Diabetes 
¿Qué nos espera? 
Dr. Rubén Gómez Mendoza 
México ACP
Moderador: Dr. Ricardo Losno García

Conferencia Magistral: 
Inteligencia artificial generativa para la producción de valor en la 
atención médica 
Dra. Yorlady Uchamocha 
Colombia
Moderador: Dr. José Piscoya Arbañil
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA SÁBADO 02 DE OCTUBRE

Sala B
Investigación Científica
Moderador 1: Dr. Walter Calderón Gerstein
Moderador 2: Dr. César Gamarra Ayarza 

8.30-9.00 Interpretacion de metaanálisis  .                                                                   
Dr. Alvaro Taype Rondán 

9.00-9.30 Fraude cientifico en Perú: Identificacion, prevencion y control.                   
Dr. Percy Mayta Tristan 

9.30-10.00 Diseño de estudios de cohortes y ensayos clínicos.                                        
Dr. Cesar Cárcamo Cavagnaro                                  

10.00-10.30 Reporte de caso: Redacción y estrategías 
para publicar en revistas de alto impacto                                                                                                         
Dr. Pedro Guerra Canchari

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 Conferencia Magistral: 
Diabetes Mellitus Tipo 2 
¿Metformina sigue siendo la primera opción terapéutica? 
Dr. Iván Sierra Ariza
Colombia
Moderador: Dr. Fernando Carballo Ordoñez

12.00-13.00 Conferencia Magistral: 
Síndromes paraneoplásicos en medicina interna 
Dr. Marcelo Zylberman 
Argentina
Moderadora: Dra. Sonia Indacochea Cáceda

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA SÁBADO 02 DE OCTUBRE

Sala B
Calidad de la Atención
Moderador 1: Dr. Carlos Zelada Asenjo
Moderador 2: Dr. Luis Alvarado Polo 

14.30-15.00 10 recomendaciones Choosing Wisely en el paciente hospitalizado Perú                                                     
Dr. Jorge Solari Yokota

15.00-15.30 Decisiones acertadas, la experiencia Choosing Wisely en Colombia                                         
Dra. Yorlady Uchamocha 
Colombia

15.30-16.00 Calidad de la atención médica    
Dr. Rubén Gómez Mendoza 
México ACP

16.00-16.30 La seguridad del paciente en la práctica clínica                                           
Dr. Juan Limo Salazar

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 
-18.00

Conferencia Magistral: 
Lo que no se enseña usualmente 
Dr. Eduardo Penny Montenegro 
Moderador: Dr. Aland Bisso Andrade

18.00-19.00 Conferencia Magistral: 
Carga de enfermedad. Obesidad y Diabetes 
¿Qué nos espera? 
Dr. Rubén Gómez Mendoza 
México ACP
Moderador: Dr. Ricardo Losno García

Conferencia Magistral: 
Inteligencia artificial generativa para la producción de valor en la 
atención médica 
Dra. Yorlady Uchamocha 
Colombia
Moderador: Dr. José Piscoya Arbañil
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA SÁBADO 02 DE OCTUBRE

Sala C
Neurología
Moderadora 1: Dr. Juan Ceccarelli Flores
Moderador 2: Dr. Carlos Saavedra Herrera 

8.30-9.00 Evaluación y manejo de meningitis aguda                                                    
Dr. Enver Palacios Ordoñez

9.00-9.30 Manejo del dolor neuropático                                                                     
Dra. Pilar Mazzetti Soler

9.30-10.00 Diagnóstico diferencial de las demencias                                                                                      
Dr. Carlos Cosentino Esquerre

10.00-10.30 Enfermedad de Parkinson: Avances en el diagnóstico y tratamiento                 
Dr. Víctor Saquisela Alburqueque

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 Conferencia Magistral: 
Diabetes Mellitus Tipo 2 
¿Metformina sigue siendo la primera opción terapéutica? 
Dr. Iván Sierra Ariza
Colombia
Moderador: Dr. Fernando Carballo Ordoñez

12.00-13.00 Conferencia Magistral: 
Síndromes paraneoplásicos en medicina interna 
Dr. Marcelo Zylberman 
Argentina
Moderadora: Dra. Sonia Indacochea Cáceda

13.00-14.30 RECESO
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA SÁBADO 02 DE OCTUBRE

Sala C
Cardiometabólico 
Moderadora 1: Dra. Carmen Palomino Guerrero
Moderador 2: Dr. Fernando Gross Melo 

14.30-15.00 EPOC y cardiopatia coexistente:                                                                    
Dr. Antonio Tokumoto Kishaba

15.00-15.30 Hiperuricemia Asintomática ¿Cuándo tratar?                                                  
Dr. José Arango Alvarez 
Colombia

15.30-16.00 Insomio y enfermedades cardiometabólicas                                                
Dra. Sonia Indacochea Cáceda

16.00-16.30 Manejo No Farmacológico de las Dislipidemias                                              
Dr. Iván Sierra Ariza 
Colombia

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 
-18.00

Conferencia Magistral: 
Lo que no se enseña usualmente 
Dr. Eduardo Penny Montenegro 
Moderador: Dr. Aland Bisso Andrade

18.00-19.00 Conferencia Magistral: 
Carga de enfermedad. Obesidad y Diabetes 
¿Qué nos espera? 
Dr. Rubén Gómez Mendoza 
México ACP
Moderador: Dr. Ricardo Losno García

Conferencia Magistral: 
Inteligencia artificial generativa para la producción de valor en la 
atención médica 
Dra. Yorlady Uchamocha 
Colombia
Moderador: Dr. José Piscoya Arbañil
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA DOMINGO 03 DE OCTUBRE

Sala A
Medicina de Altura
Moderador 1: Dr. Daniel Yumpo Castañeda
Moderador 2: Dr. Antonio Ormea Villavicencio 
                                

8.30-9.00  Anemia en la altura                                                                                                     
Dr. Gustavo Gonzáles Rengifo

9.00-9.30 Sindrome metabólico en la altura .                                                                               
Dr. Jaime Villena Chávez

9.30-10.00 ¿Qué es el Mal de Montaña crónico?                                                                            
Dr. Roberto Accinelli Tanaka

10.00-10.30 Coffee Break

10.30-11.30 Conferencia Magistral: 
Guías de Enfermedad renal diabética, 
¿se pueden aplicar en América Latina? 
Dr. José Arango Alvarez 
Colombia
Moderador: Dr. Carlos Contreras Camarena

11.30-12.30 Conferencia Magistral: 
Manejo de pacientes en terapia antitrombótica con infecciones severas 
Dra. Rosa Cotrina Pereyra 
Moderador: Dr. James Gutiérrez Tudela

12.30-13.30 Clausura y Premiación
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA DOMINGO 03 DE OCTUBRE

Sala B
Presentación de trabajos
Moderador 1: Dr. Mario León Floríán
Moderador 2: Dr. José Huamán Muñante 
                                

8.30-9.00 Presentación de temas libres

9.00-9.30 Presentación de temas libres

9.30-10.00 Presentación de casos clínicos

10.00-10.30 Coffee Break

10.30-11.30 Conferencia Magistral: 
Guías de Enfermedad renal diabética, 
¿se pueden aplicar en América Latina? 
Dr. José Arango Alvarez 
Colombia
Moderador: Dr. Carlos Contreras Camarena

11.30-12.30 Conferencia Magistral: 
Manejo de pacientes en terapia antitrombótica con infecciones severas 
Dra. Rosa Cotrina Pereyra 
Moderador: Dr. James Gutiérrez Tudela

12.30-13.30 Clausura y Premiación
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL 
DE MEDICINA INTERNA DOMINGO 03 DE OCTUBRE

Sala C
Misceláneas 2
Moderador 1: Dr. Segundo Quesada Yparraguirre
Moderadora 2: Dra. Carmen Sánchez Villacorta 
                                

8.30-9.00 Aplicación de la epidemiologia clínica en la práctica  
de la medicina interna
Dr. Víctor Soto Cáceres

9.00-9.30 Viruela del mono: Estado del arte
 Dr. Ciro Maguiña Vargas

9.30-10.00 Síndrome ASIA inducido por aceite mineral  
un problema de salud pública en Latinoamérica
Dra. Olga Vera Lastra 
México

10.00-10.30 Coffee Break

10.30-11.30 Conferencia Magistral: 
Guías de Enfermedad renal diabética, 
¿se pueden aplicar en América Latina? 
Dr. José Arango Alvarez 
Colombia
Moderador: Dr. Carlos Contreras Camarena

11.30-12.30 Conferencia Magistral: 
Manejo de pacientes en terapia antitrombótica con infecciones severas 
Dra. Rosa Cotrina Pereyra 
Moderador: Dr. James Gutiérrez Tudela

12.30-13.30 Clausura y Premiación
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA JUEVES 31 DE OCTUBRE

8.00 INSCRIPCIONES - ENTREGA DE MATERIAL

HORAS Sala A Sala B Sala C

Gastroenterología Misceláneas 1 Diabetes

Moderadora 1: Dra. Eddy Luz Juárez Severino Moderadora 1: Dra. María del Pilar Gamarra Samaniego Moderador 1: Dr. Juan Calipuy Gálvez

Moderadora 2: Dra. Liliana Cabani Ravello Moderador 2: Dr. Víctor Fajardo Alfaro Moderador 1: Dr. José Amado Tineo

8.30-9.00 Dispepsia funcional en jóvenes                                                                   
Dra. Maria Nelly Manrique Lemus

Interacciones farmacológicas: Un reto para el internista                                            
Dr. Carlos Contreras Camarena

Prueba de glucosa plasmática de 1 
hora para diagnosticar Diabetes Tipo 2                                                                                                                

Dr. Roberto Jacobo Toro

9.00-9.30 Update. Manejo de la infeccion por H. Pylori                                                 
Dr. Alejandro Bussalleu Rivera

Razonamiento clínico:  La mejor herramienta para el internista                                    
Dr. Aland Bisso Andrade

Manejo del paciente diabético con enfermedad renal                          
Dr. Guillermo E. Umpierrez (USA)

9.30-10.00
Esteatosis hepática en la práctica médica 
cotidiana: Retos diagnósticos y manejo                                                                                                                           

Dr. Milko Ugaz Zegarra 

Estrategias para desimplementar atenciones de bajo valor                                  
Dr. José Piscoya Arbañil

Monitoreo continuo de glucosa: 
Promoviendo la salud cardiovascular                                                                                             

Dr. Germán Valenzuela Rodriguez

10.00-10.30 Cáncer gástrico                                                                                         
Dr. Marcelo Zylberman (Argentina)

Diagnóstico precoz del melanoma                                                                           
Dr. Gonzalo Ziegler Rodriguez

¿Se puede curar la diabetes tipo 2?                                                        
Dr. Iván Sierra Ariza (Colombia)

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 SIMPOSIO BMS: Estrategias para el diagnóstico precoz y tratamiento oportuno de las Neoplasias Mielodisplásicas   Dra. Gabriela Vidal Senmache 

12.00-13.00 Conferencia Magistral: Presente y futuro del manejo del paciente con diabetes tipo 2  Dr. Guillermo E. Umpierrez (USA) Dr. Moderador: Carlos Contreras Camarena

13.00-14.30 RECESO

Sala A: Cardiología Sala B: Nefrología Sala C: Obesidad 

Moderador 1: Dr. Luis Florián Herrera Moderador 1: Dr. Saturnino Campos Buleje Moderadora 1: Dra. Alicia Fernández Giusti

Moderador 2: Dra. Rolando Vásquez Alva Moderadora 2: Dra. Carmen Vela Velásquez Moderador 2: Dr. César Centeno Paulino

14.30-15.00 Evaluación del paciente coronario joven (< 50 años)                                                               
Dr. César Conde Vela

Insuficiencia renal aguda (IRA) asociada al uso de sustancias de 
contraste y otros medicamentos: Estratificación y prevención                                                                       

Dra. Jessica Bravo Zúñiga

Obesidad y Demencia: ¿Están relacionados?                                                                                           
Dr. Juan Manuel Calipuy Gálvez

15.00-15.30 Tratamiento de la hipertensión resistente y refractaria                                                                     
Dr. Félix Medina Palomino

Uso de inhibidores SGLT2. Mas allá del control glicémico                                      
Dr. Domingo Chang Dávila

Intervención nutricional en la obesidad                                                  
Dr. Helard Manrique Hurtado

15.30-16.00 Manejo de falla cardiaca: Actualización                                                       
Dr. Armando Godoy Palomino 

Complicaciones en el paciente en 
diálisis: ¿Qué debe saber el internista?                                                                                                                                      

                                Dr. Lino Castro Coronado

Obesidad la epidemia que avanza. Visión del Internista                                                  
Dra. Viviana Falasco (Argentina)

16.00-16.30 Fibrilación auricular:  Actualización en el manejo                                                
Dr. Richard Soto Becerra

Larga vida al riñon. ¿Qué hay de nuevo?                                                                 
Dr.  Cesar Gamarra Ayarza

Obesidad y enfermedad autoinmune                                                         
Dr. Armando Calvo Quiroz

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 -18.00 Conferencia Magistral: ADA/EASD 2024. Nuevas guías para el manejo de las crisis hiperglucémicas   Dr. Guillermo E. Umpierrez (USA)   Moderador: Dr. Agustin Iza Stoll

18.00-19.00 SIMPOSIO GSK

Ceremonia de Inauguración
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA VIERNES 01 DE NOVIEMBRE

HORAS Sala A Sala B Sala C

Reumatología-Inmunología Ética y Educación Médica Geriatría 

Moderador 1: Dr. José Piscoya Arbañil Moderador 1: Dr. Ricardo Revatta Salas Moderador 1: Dr. Luis Varela Pinedo 

Moderador 2: Dr. Johan Azañero Haro Moderador 2: Dra. Alejandra Bendezú Chacaltana Moderadora 2: Dra. Diana Rodriguiez Hurtado

8.30-9.00 Terapia biológica en artritis reumatoidea.                                                                   
Dra. Rocio Gamboa Cárdenas

Practica clínica centrada en la persona.                                                                
Dr. José Luís Calderón Viacava

Evaluación del estado cognitivo del adulto mayor                                             
Dr. Teodoro Oscanoa Espinoza

9.00-9.30 Actualizacion en el manejo de fibromialgia                                                       
Dr. Luis Vidal Neira

Reflexiones éticas en relación a la inteligencia artificial.                                     
Dr. Patrick Wagner Grau

Toma de decisiones anticipadas                                                                           
Dra. Kristhy Chávez Trujillo

9.30-10.00 Tips sobre artritis reumatoide para el Internista                                                       
Dra. Viviana Falasco (Argentina)

Importancia de la enseñanza de ciencias humanísticas en 
la carrera de medicina / Comunicación de malas noticias                                                                     

Dr. Ricardo Losno García

¿Son aplicables las guías clínicas en el adulto mayor?                                     
Dra. Tania Tello Rodriguez

10.00-10.30 Vasculitis asociada a ANCA                                                                                
Dra. Olga Vera Lastra (México)

Relación médico enfermo: ¿Estamos haciendo lo correcto?                                                                                      
Dr. Juan Ceccarelli Flores

Prescripción potencialmente inapropiada en el adulto mayor                                                                  
Dr. Luis Camacho Saavedra

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 MESA REDONDA: "Reperfusión miocárdica en IMA: Estrategias para un compromiso multidisciplinario e interinstitucional"   
Dr. Luis López Rojas   Panelistas: Dr. Ricardo Zegarra Dr. Luis Arroyo  Dr. César Vásquez Sánchez   Moderador: Dr. Carlos Contreras

12.00-13.00 SIMPOSIO PFIZER "Prevención de la Neumonía y COVID-19: Estrategias para proteger a la población adulta vulnerable" Dr. Alfredo Guerreros Benavides  Moderador: Dr. Roberto 
Accinelli Tanaka

13.00-14.30 RECESO

Sala A Sala B Sala C

Medicina Crítica Neumología Manejo del Dolor - Paliativos

Moderador 1: Dr. César López Petrovich Moderador 1: Dr. Luis Fajardo Coronatta Moderador 1: Dr. Ricardo Salcedo Escalante

Moderador 2: Dr. Pedro Acosta Segovia Moderadora 2: Dra. Alejandra Parhuana Bando Moderadora 2: Fabiola Palomino Rosas

14.30-15.00 Biomarcadores en Sepsis y shock séptico                                                         
Dr. Ricardo Carpio Guzmán 

Situación del Asma de difícil control en el Perú en el 2024                             
Dr. Alfredo Guerreros Benavides

Uso racional de opioides.                                                                                      
Dra. Claudia Becerra Nuñez 

15.00-15.30 Actualización en pancreatitis aguda                                                                    
Dr. Alejandro Piscoya Rivera 

Fibrosis Pulmonar: Sospecha clínica y sobre diagnóstico                                        
Dr. Martin Sánchez Mitacc

Polineuropatía diabética: Diagnóstico y manejo                                                   
Dr. Enrique Orrillo Leyva 

15.30-16.00 Anibioticoterapia empirica en pacientes criticos                                                  
Dr. Enrique Paz  Rojas

Manejo del paciente con secuela de Tuberculosis.                                             
Dr. Daniel Yumpo Castañeda

Necesidad de cuidados paliativos en el hospital                                                                             
Dra. Katia Echegaray Castro 

16.00-16.30 Ecografía en el manejo del shock                                                                                                                 
Dr. Shalim Rodriguez Giraldo 

Estudio de derrame pleural.                                                                                   
Dr. Gino Patrón Ordoñez

Humanizar la atención del paciente en el hospital                                        
Dr. José Amado Tineo

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 -18.00 Conferencia Magistral:  Diabetes y Dislipidemias: ¿Todos los pacientes con Diabetes Tipo 2 deben recibir Estatinas?  
Dr. Iván Sierra Ariza (Colombia)   Moderador: Dr. Fernando Carranza Quispe

18.00-19.00 SIMPOSIO ABBOTT 
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA SÁBADO 02 DE NOVIEMBRE

HORAS Sala A Sala B Sala C

Hematología Investigación Científica Neurología

Moderadora 1: Dra. Rosa Cotrina Pereyra Moderador 1: Dr. Walter Calderón Gerstein Moderadora 1: Dr. Juan Ceccarelli Flores

Moderador 2: Dr. Victor Soto Cáceres Moderador 2: Dr. César Gamarra Ayarza Moderador 2: Dr. Carlos Saavedra Herrera

8.30-9.00
Anemia ferropénica: Fisiopatología, 

diagnóstico y complicaciones                                                                                           
Dr. Walter Pando Rojas

Interpretacion de metaanálisis  .                                                                   
Dr. Alvaro Taype Rondán 

Evaluación y manejo de meningitis aguda                                                    
Dr. Enver Palacios Ordoñez

9.00-9.30 Neutropenia febril: Actualización en el tratamiento.                                  
Dr. Fernando Gross Melo

Fraude cientifico en Perú: Identificacion, prevencion y control.                   
Dr. Percy Mayta Tristan 

Manejo del dolor neuropático                                                                     
Dra. Pilar Mazzetti Soler

9.30-10.00 Enfoque del paciente con anemia megaloblástica.                                   
Dr. César Sisniegas Vergara 

Diseño de estudios de cohortes y ensayos clínicos.                                        
Dr. Cesar Cárcamo Cavagnaro                                  

Diagnóstico diferencial de las demencias                                                                                      
Dr. Carlos Cosentino Esquerre

10.00-10.30 Trombosis y Cancer                                                                             
Dr. Fernando Cauvi Roedel

Reporte de caso: Redacción y estrategías 
para publicar en revistas de alto impacto                                                                                                         

Dr. Pedro Guerra Canchari

Enfermedad de Parkinson:  
Avances en el diagnóstico y tratamiento  

Dr. Víctor Saquisela Alburqueque

10.30-11.00 Coffee Break

11.00-12.00 Conferencia Magistral: Diabetes Mellitus Tipo 2 ¿Metformina sigue siendo la primera opción terapéutica? Dr. Iván Sierra Ariza (Colombia) Moderador: Dr. Fernando Carballo Ordoñez

12.00-13.00 Conferencia Magistral: Síndromes paraneoplásicos en medicina interna Dr. Marcelo Zylberman (Argentina) Moderadora: Dra. Sonia Indacochea Cáceda

13.00-14.30 RECESO

Sala A: Infectología Sala B: Calidad de la Atención Sala C: Cardiometabólico

Moderadora 1: Dra. Myrian Fiestas Mogollón Moderador 1: Dr. Carlos Zelada Asenjo Moderadora 1: Dra. Carmen Palomino Guerrero

Moderador 2: Dr. Juan Manuel González Moreno Moderador 2: Dr. Luis Alvarado Polo Moderador 2: Dr. Fernando Gross Melo

14.30-15.00 Disbiosis por antibióticos?                                                                     
Dr. Javier Tafur Vargas

10 recomendaciones Choosing Wisely  
en el paciente hospitalizado Perú 

Dr. Jorge Solari Yokota

EPOC y cardiopatia coexistente:                                                                    
Dr. Antonio Tokumoto Kishaba

15.00-15.30
La herramienta AWARE: 

¿se logra detener la resistencia bacteriana? 
Dr. Leslie Soto Arquiñigo

Decisiones acertadas,  
la experiencia Choosing Wisely en Colombia  

Dra. Yorlady Uchamocha (Colombia)

Hiperuricemia Asintomática ¿Cuándo tratar?                                                  
Dr. José Arango Alvarez (Colombia)

15.30-16.00 Actualización en manejo de VIH/SIDA                                                    
Dr. Fernando Mendo Urbina 

Calidad de la atención médica                                                                    
Dr. Rubén Gómez Mendoza (México ACP)

Insomio y enfermedades cardiometabólicas                                                
Dra. Sonia Indacochea Cáceda

16.00-16.30
Bacteriuria asintomática: ¿Qué hacer 

para evitar el antibiótico en todas?                                                                                            
Dr. James Gutiérrez Tudela

La seguridad del paciente en la práctica clínica                                           
Dr. Juan Limo Salazar

Manejo No Farmacológico de las Dislipidemias                                              
Dr. Iván Sierra Ariza (Colombia)

16.30-17.00 Coffee Break

17.00 -18.00 Conferencia Magistral: Lo que no se enseña usualmente Dr. Eduardo Penny Montenegro Moderador: Dr. Aland Bisso Andrade

18.00-19.00 Conferencia Magistral: Carga de enfermedad. Obesidad y Diabetes ¿Qué nos espera? Dr. Rubén Gómez Mendoza (México ACP)  Moderador: Dr. Ricardo Losno García

19.00-20.00 Conferencia Magistral: Inteligencia artificial generativa para la producción de valor en la atención médica Dra. Yorlady Uchamocha (Colombia) Moderador: Dr. José Piscoya Arbañil
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XXIII CONGRESO PERUANO Y XLVI CURSO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA DOMINGO 03 DE NOVIEMBRE

HORAS Sala A: Medicina de Altura Sala B: Presentación de trabajos Sala C: Misceláneas 2

Moderador 1: Dr. Daniel Yumpo Castañeda Moderador 1: Dr. Mario León Floríán Moderador 1: Dr. Segundo Quesada Yparraguirre

Moderador 2: Dr. Antonio Ormea Villavicencio Moderador 2: Dr. José Huamán Muñante Moderadora 2: Dra. Carmen Sánchez Villacorta

8.30-9.00  Anemia en la altura                                                                                                     
Dr. Gustavo Gonzáles Rengifo Presentación de temas libres

Aplicación de la epidemiologia clínica 
en la práctica de la medicina interna                                                                             

Dr. Víctor Soto Cáceres

9.00-9.30 Sindrome metabólico en la altura .                                                                               
Dr. Jaime Villena Chávez Presentación de temas libres Viruela del mono: Estado del arte. 

 Dr. Ciro Maguiña Vargas

9.30-10.00 ¿Qué es el Mal de Montaña crónico?                                                                            
Dr. Roberto Accinelli Tanaka Presentación de casos clínicos

Síndrome ASIA inducido por aceite mineral un 
problema de salud pública en Latinoamérica                                                     

Dra. Olga Vera Lastra (México)

10.00-10.30 Coffee Break

10.30-11.30 Conferencia Magistral: Guías de Enfermedad renal diabética, ¿se pueden aplicar en América Latina? Dr. José Arango Alvarez (Colombia) Moderador: Dr. Carlos Contreras Camarena

11.30-12.30 Conferencia Magistral: Manejo de pacientes en terapia antitrombótica con infecciones severas Dra. Rosa Cotrina Pereyra Moderador: Dr. James Gutiérrez Tudela

12.30-13.30 Clausura y Premiación
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DE MEDICINA INTERNA

Informes e inscripciones
Av. José Pardo 138 Of. 401, Miraflores

Lunes a viernes 
de 09:00 a 13.00 horas 

y de 14.00 a 18.00 horas

Teléfonos: 
913-765-037  /  913-743-610  /            992-339-643

Web site: 
http://medicinainterna.net.pe/

Correos: 
administracion@medicinainterna.org.pe

sociedadperuanamedicinainterna@gmail.com




